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== Stavebnicovy systém schodisté

Montdzni navod — Zadlabané
Primé, Primé s podestou

1. Pfed zapocetim montazZe si dikladné prostudujeme pldorysny plan schodisté a zkontrolujeme vici nému stavebni
otvor a rozmeéry.

Pozornost vénujeme skladbé stén, skladbé stropu a prostoru u vystupu schodisté.

Dale zkontrolujeme kompletnost dili schodisté, rozbalime je, prohlédneme a obezndmime se s jejich umistnénim ve
schodisti.

TotéZ provedeme i v pfipadé kovani a pomocnych material( pro montaz.

Pfipravime si montazni naradi a vSechny potiebné pomf(icky. Pfedem pozorné procteme tento cely text a ujasnime si
teoreticky cely postup, doporucujeme provést zkusebni vlioZeni jednoho libovolného naslapu do jeho zadlabu na
schodnici véetné nasroubovani zavitové tyCe a limcové matice = naucit se postup z bodu 5 tzv. na sucho mimo stavebni
otvor.

Doporucujeme montovat minimalné ve dvou lidech, Iépe ve tfech i ¢tyfech. DlleZita je totiZ i rychlost montaze -
predevsim u schodisté s podstupnémi kdy od naneseni konstrukéniho lepidla do drazky v naslapech (bod 3 resp. bod
6) az do nasazeni vnitfni schodnice na posledni naslap (bod 9) by nemélo uplynout vice nez 45 minut. Doporucujeme
si praci rozdélit a zatimco jeden ¢i dva montujici budou kotvit naslapy do schodnice na zdi (bod 6) tak dalsi ¢lovék jiz
mUZe pfipravovat celek vnitfni schodnice - viz bod 8.

Doporuceni pro vruty: pred vlioZenim vrutu do predvrtaného otvoru vidy do tohoto otvoru pfedem naneseme malé
mnozstvi neutrdlniho silikonu (2 kuli¢cky hrachu), silikon usnadni zavrtani vrutu, eliminuje tak riziko jeho prasknuti pti
pretazeni.

2. Montaz zacina prikotvenim vnéjsi schodnice na zed. Kotvici otvory nejsou zhotoveny z vyroby, je tfeba je napldnovat
a vyvrtat tak, aby nekolidovaly napt. s instalacemi rozvodd, nikami a otvory ve zdi. Vidy se snazime kotvici bod umistit
co nejblize nastupu - idealné cca 4cm pod stfed zadlabu prvniho naslapu, dale co nejblize vystupu - obvykle pod
predni hranu vystupniho ndslapu a vyskové tak abychom netrefili izolacni vrstvu ve stropé. Dalsi kotvici body
rozmistime vzdy cca ob dvé stoupani mezi nastup a vystup - a opét idedlné cca 4cm pod stied zadlabu daného
naslapu. Pokud je ve schodisti podesta tak pod podestu umistit dva kotvici body.

Jsou-li stény u schodisté rastrové povahy = maji vyztuhy a stojky za SDK ¢i OSB deskami - je nutné kotvici body
prizpUsobit a umistit presné na stfedy vyztuh, neSettfime jejich poctem.

3. Pfedmontujeme vystupni naslap - vrutem skrze schodnici, nejprve vSak naneseme na boky a dno jeho zadlabu ve
schodnici neutrdlni silikon.

Pokud se jedna o variantu s podstupnémi, je treba predmontovat jesté i predposledni naslap a k nému vystupni
podstupen. Také do zadlabl pro oba dilce je nutno nanést neutralini silikon. Dale neutralni silikon naneseme i na zadni
hranu predposledniho naslapu, k niz doléha podstupen. Pozor - do drazky pro podstupeni ve vystupnim naslapu
nenanasime neutralni silikon, ale pomalé konstrukéni lepidlo. Predposledni naslap pfitdhneme pomoci zavitové tyce a
matice: Zavitovou ty¢ nasSroubujeme nejprve do zardzeci matice, ktera je v otvoru uprostied zadlabu. Nasledné
nasuneme naslap do zadlabu a na tuto zavitovou ty¢, doklepneme gumovou palici a zespod naslapu v otvoru
nasroubujeme limcovou matici a dotdhneme. Podstupen slicujeme a prisroubujeme vruty do predposledniho naslapu.
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4. Pripravenou vnéjsi schodnici pfiloZzime a pfitlacime ke zdi, dorazime k vystupni hrané. Pfi nefinalnich vySkach podlah
pouzijeme odpovidajici podlozky, aby byla schodnice usazena ve spravné vysce budouci podlahy. Zkontrolujeme
rovinnost zadlabd naslapl na schodnici a pfipadné zkorigujeme. Castym problémem je nerovnost podlah pod
nastupem nebo u vystupu schodisté a to i u vylévanych podlah! Ndsledné schodnici pfikotvime viemi body a pevné
dotahneme. Pozor, schodnice nesmi byt zvinéna kopirovanim nerovnosti zdi. PouZijte vhodné vypodloZeni.

5.V ptikotvené schodnici naneseme na boky a dno kazdého zadlabu ve schodnici neutralni silikon. MaZeme zadlaby
pro naslapy a pfipadné i pro podstupné. IdedIni postup je: nanést prostou tenkou snlru na boky zadlabu - co nejblize
vrchni plochy (vloZzeny naslap pak rozmazne silikon na celou hloubku dlabu) a na dno zadlabu pak namalovat silikonem
vinovku.

Tip: nanaseni neutralniho silikonu je pohodInéjsi na montaznich kozach pred nakotvenim schodnice na sténu, ovsem
pozor na pripadnou vétsi Casovou prodlevu pfi fesSeni necekanych probléma s kotvenim.

Poté nasroubujeme zavitovou ty¢ do zarazeci matice, ktera je v otvoru uprostred zadlabu. Nasledné nasuneme
odpovidajici ndslap do zadlabu a na tuto zavitovou ty¢, doklepneme gumovou palici a zespod naslapu v otvoru
nasroubujeme limcovou matici a dotdhneme. Hlidame, aby naslap byl v zadlabu vzdy dotlacen smérem k jeho predni
hrané. Tento postup zopakujeme postupné od prvniho naslapu az k vystupu.

Doporuceni: Je vhodné si volné konce ptikotvenych naslapl podepirat do vodoroviny, pfedevsim ty se spoji na
zavitovou ty¢ (s vnitini schodnici).

6. U schodisté s podstupnémi je postup bodu 5. mirné modifikovany. Do prvniho naslapu vloZit zespodu podstupen ¢.1
a tento celek namontovat do schodnice spole¢né. Nezapomerite nanést pomalé konstrukéni lepidlo do drazky v
naslapu! Ddle namontujeme naslap ¢.2: nez jej vloZzime do schodnice, tak na dno drazky pro podstupern naneseme
pomalé konstrukéni lepidlo. Lehce rozmazdvame - aby na nds "snlira" lepidla v dalsim kroku nevypadla. Teprve po
montazi naslapu ¢.2 namontujeme i podstupen ¢.2. Naneseme silikon na Celni plochu podstupné - formou Sndry ve
vzdalenosti 2cm rovnobézné s jeho spodni hranou. Az jej vloZzime do schodnice a do drazky zespod naslapu ¢.2, tak se
tato Sndra rozmazne po zadni hrané predeslého naslapu ¢.1. Doklepneme, slicujeme a pfiSroubujeme vruty zezadu do
naslapu ¢.1. Otfeme ev. pretoky neutralniho silikonu. Nyni pokradujeme montazi naslapu ¢.3, a aZ poté opét
namontujeme podstupen ¢.3 ktery jej propoji s pfedeslym naslapem ¢.2. Tento postup dodrZzime a zopakujeme
postupné az k vystupu.

Doporuceni: Je vhodné si volné konce ptikotvenych naslapl podepirat do vodoroviny, predevsim ty se spoji na
zavitovou tyc (s vnitini schodnici).

7. Podesta je z pohledu montaze stejna jako naslap, diky vétsi Sifce byva kotvena vice zavitovymi ty¢emi. Pokud je na
vystupu schodisté - neni tfeba provadét Ukony predmontaze vystupu popisované v bodé 3, nebot je pod ni dostatek
prostoru k pfiSroubovani podstupné k predposlednimu naslapu.

8. Nyni si pfipravime vnitfni schodnici a sloupky zabradli (pokud zabradli existuje). Do schodnice vlepime koliky spoje s
vystupnim sloupkem, naneseme silikon na styc¢nou celni plochu schodnice, vystupni sloupek nasuneme na koliky,
slicujeme a pfiSroubujeme dvéma vruty do schodnice. Stejny postup zopakujeme i u nastupniho sloupku. Nasledné
obdobné jako u vnéjsi schodnice - naneseme na boky a dno kazdého zadlabu ve schodnici neutralni silikon. Poté
nasSroubujeme zavitové tyée do zavrtnych matic, které jsou uprostied nékterych zadlabu.
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9. Nasledné cely pripraveny komplet pfiloZzime k volnym konclim naslapu, zobakem na vystupu se zaklesneme o horni
podlahu, zavitovych ty¢i nasmérujeme do dér v naslapech a postupné véjifovité smérem odshora zaéneme schodnici
vic a vic nasouvat na naslapy. Pomahame si gumovou palici a tim Ze postupné nasazujeme a neustdle pritahujeme
limcové matice zespod naslapl na zavitovych tyci. Po nasazeni na vSechny naslapy dikladné dotlu¢eme schodnici po
celé délce a findlné dotdahneme limcové matice, pfitom kontrolujeme svislost sloupkt do boku a pripadné korigujeme.
PFi nefinalnich vyskach podlah pouZijeme odpovidajici podlozky.

Pozn. Pokud je vystup schodisté do stavebniho otvoru ve stropé s vili maximalné 8 cm do boku, nemUzeme zavitovych
tyc¢i nasroubovat do zavrtnych matic ve schodnici, ale je nutné je pfedem vlozit do naslapu. Nasledné po pftiloZeni
schodnice tuto zavitovou prsty v otvoru zespod naslapu vysuneme a nato¢ime do zavrtné matice ve schodnici,
nejméné na 4 zavity. Vyzaduje to cit, cvik a pfesné napolohovani dild vici sobé. Pokud je otvor ve stropé obzvlast

tésny, mize byt dokonce tfeba timto postupem jiz vloZit zavitovou i do pfedmontovavaného predposledniho naslapu v
bodé 3!

10. Nyni naneseme do vsech otvor( pro Sprusle zabradli (ve schodnici i v madle) neutralni silikon. Osvédcéeny postup je
housenka po celé délce nejdelsi boc¢ni stény otvoru. Poté nasadime Sprusle do schodnice dle rozpisu. Nasledné na
Sprusle nasadime madlo, doklepneme a skrze sloupky pfisroubujeme.

11. Schodisté ometeme, ocistime a vSechny otvory zakrytkujeme rozmérové prislusnymi krytkami. Krytky se nasazuji
na otvor v misté gumicky a zatlaci rukou.

12. Timto je celd montaz schodisté dokoncena. Lepené a silikonové spoje potrebuji pro plné vytvrzeni ¢as cca 24hodin
pfi pokojové teploté.



